
 

 

 

 

 
KUZNETSOVASCHOOL ESTETIKALYQ 

TOPTYQ GIMNASTIKADAN 
ASHYQ TURNIRI 

 

«Altyn Kuz» 
 

 

 

 11 октября 2026 год 

QAZAQSTAN, ALMATY 



 
 
 

РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ 

«Altyn Kuz»  

ASHYQ TURNIRI 

 

1. Цели и задачи 

• Популяризация и дальнейшее развитие эстетической 

групповой гимнастики; 
• Пропаганда здорового образа жизни; 

• Выявление сильнейших гимнасток; 

• Подтверждение разрядных нормативов; 

• Обмен опытом работы между командами; 

• Укрепление культурных, творческих, дружественных связей 

между коллективами Республики Казахстан. 

 

2. Место и сроки проведения 

Соревнования проводятся 11 октября 2026 года в городе Алматы на базе СК 

«Баганашил» по адресу: ул. Санаторная -14 А, зал «Zenit» 

 

10.10.2026 - день приезда (без опробования) 

11.10.2026 – 1 день соревнований 

 

3. Руководство по проведению соревнований 
Общее руководство по подготовкe и проведению соревнований возлагается на 

ТОО «KuznetsovaSchool», ИП «KuznetsovaSchool» и главную судейскую коллегию. 

 

 
Главный судья соревнований: Жакупова Заира Болатхановна (МК) 
Тел.: +7 771 576 8494 

e-mail: kuznetsovaschool@mail.ru 

Главный секретарь соревнований: Рязанова Анастасия 

Викторовна  

Заместитель главного секретаря: Марат Асель Жомартовна 

Директор турнира: Журавлёва Анастасия Михайловна 

Тел.: +7701 770 4874 
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4.  Программа соревнований 

 

№ Длинная программа Короткая программа 

1. 6-8 лет (2020-2018 г.р.) 6-8 лет (2020-2018 г.р.) 

2. 8-10 лет (2018-2016 г.р.) 8-10 лет (2018-2016 г.р.) 

3. 10-12 лет (2016-2014 г.р.) 10-12 лет (2016-2014 г.р.) 

4. 12-14 лет (2014-2012 г.р.) 12-14 лет (2014-2012 г.р.) 

5. 14-16 лет (2012-2010 г.р.) 14-16 лет (2012-2010 г.р.) 

6. 16 лет и старше (2010 г.р. и старше) 16 лет и старше (2010 г.р. и старше) 

 

 

Длинная программа MIX 

8-10 лет (2018-2016 г.р.) 

10-12 лет (2016-2014 г.р.) 

12-14 лет (2014-2012 г.р.) 

14-16 лет (2012-2010 г.р.) 

16 лет и старше (2010 г.р. и старше) 

Допускается два члена команды на 1 год моложе или на 1 год старше максимально 

допустимого возраста. 
Организаторы оставляют за собой право вносить корректировки. 

 

5. Определение победителей и награждение 

 

Участники соревнований награждаются в каждой возрастной 

категории согласно результату одной наивысшей оценки из двух 

выступлений. 

Победители и призеры награждаются: медалями, грамотами, сертификатами, и 

ценными призами. 
Соревнования проводятся по правилам IFAGG. 

 

6. Условия проведения и заявки на участие 

К соревнованиям допускаются гимнастки 2020 года рождения и старше, 

спортивных школ и клубов Республики Казахстан, а также ближнего и 

дальнего зарубежья, имеющие допуск врача. Гимнастки выступают по 

длинной и короткой программе, в соответствии с правилами IFAGG. 



Предварительные заявки на участие принимаются до 15.09.2026г. на 

электронный адрес kuznetsovaschool@mail.ru. 

Срок подачи окончательных заявок по форме (Приложение 1) до 27.09.2026 

года. 

 

7. Музыкальное сопровождение 

Каждая команда должна отправить качественную запись своего 

музыкального сопровождения на электронный адрес nkuznetsovamusic@mail.ru 

до 27.09.2026 г. 

Каждая композиция должна быть подписана следующим образом: 

-Название команды 

-Возрастная категория 
-Вид программы 

-Школа/город 

А также иметь при себе качественную запись своего музыкального 
сопровождения на USB носителе для каждого выступления. 

8. Условия приёма и расходы 

Стартовый взнос за каждую гимнастку – 20.000тг 

 
Данный стартовый взнос идет на погашение расходов по проведению 

соревнований. Стартовый взнос является гарантией участия в Открытом турнире. В 

случае отказа гимнастки от участия в соревнованиях оплаченный стартовый 

взнос возвращается в виде подарка. 
Срок перечисления стартового взноса до 20.09.2026 года. 

Каждая команда должна предоставить судью на весь период соревнований. 

Расходы по аренде зала, сопровождении правопорядка, медицинское 
обслуживание, награждение участников призами, изготовление печатной продукции, 

оформление зала и представительские расхода, услуг по предоставлению 

оборудования, канцелярские и технические расходы осуществляются за счет 

стартовых взносов участников. 

Компьютерная жеребьевка участниц проводится после подачи предварительных 
заявок. 

9. Медицинское обслуживание 

Медицинское обеспечение участников соревнований осуществляет СРК 
Баганашил, клиника «Семейный доктор». 

Первая медицинская помощь участникам соревнований оказывается врачом 

соревнований. Организаторы не несут ответственность за травмы и ущерб здоровью, 

полученные в процессе соревнований. Данная ответственность возлагается на самих 

спортсменов и их родителей. Каждая участница соревнований должна иметь 

медицинскую страховку. 

 

 

Данный регламент является официальным приглашением. 

Оргкомитет 
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Форма заявки (Приложение 1) 

 

З А Я В К А 
«Altyn Kuz»  

ASHYQ TURNIRI 
 

 

От команды: 

Контактный тел: 

 

Длинная программа 

 

№ Название команды ФИ Возрастная 

категория 

ФИО тренера Ф.И.О. 

подпись, печать 

врача 

1.      

2.      

Короткая программа 

 

№ Название команды ФИ Возрастная 

категория 

ФИО тренера Ф.И.О. 

подпись, печать 

врача 

1.      

2.      

Длинная MIX программа 

 

№ Название команды ФИ Возрастная 

категория 

ФИО тренера Ф.И.О. 

подпись, печать 

врача 

1.      

2.      

 

 

 

Судьи: 

1. 

2. 

 

 

Допущено:  

Врач ( ФИО , роспись , печать)  

Старший тренер –  


	З А Я В К А

